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Energie und Mobilität 

Schirmherrschaft zum Tag der Regionen 2025 in Rheinland-Pfalz 

Grußwort Frau Ministerin Eder 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Tags der Regionen 2025, 

der diesjährige „Tag der Regionen“ findet unter dem Motto „Starke Regionen – Starke De-
mokratie“ statt. Als Klimaschutzministerin ist es mir ein besonderes Anliegen, dieses erfolg-
reiche Projekt wieder mit meiner Schirmherrschaft zu unterstützen. 
Eine starke Demokratie beginnt vor unserer Haustür – auf Wochenmärkten, Hof- oder Bio-
Läden oder im Restaurant um die Ecke, das Wert auf lokale Zutaten und Anbieter legt. 
Ich setze mich in meiner Funktion unter anderem für eine nachhaltige und umweltscho-
nende Ernährung ein. Denn gerade bei Lebensmitteln zeigt sich: Herkunft ist nicht nur eine 
Frage des Geschmacks, sondern auch der Haltung. 
Die zahlreichen Aktionen im Rahmen dieses Aktionszeitraums beweisen, wie viel Freude 
es machen kann, bewusst, regional und verantwortungsvoll zu handeln. Wer sich für regio-
nale Produkte entscheidet, unterstützt nicht nur die lokale Wirtschaft – er oder sie stärkt 
damit auch den sozialen Zusammenhalt und trägt zur Festigung demokratischer Strukturen 
bei. 
Denn: Wo Menschen einkaufen, produzieren oder investieren, entsteht Nähe. Nähe schafft 
Vertrauen. Und Vertrauen ist das Fundament jeder lebendigen Demokratie. Wenn Produ-
zenten, Händler und Verbraucher sich kennen, wenn Entscheidungen nachvollziehbar sind 
und Verantwortung spürbar wird, dann wächst nicht nur das Miteinander – sondern auch 
das Bewusstsein für das große Ganze. 
Bewusstes Wirtschaften bedeutet, sich mit Themen wie Klimaschutz, fairen Arbeitsbedin-
gungen und nachhaltiger Ressourcennutzung auseinanderzusetzen. Dieses kritische Den-
ken, dieses Interesse an Zusammenhängen und Mitgestaltung, ist der Nährboden für eine 
starke, zukunftsfähige Demokratie. Nachhaltiges, regionales Handeln ist deshalb weit mehr 
als ein Trend – es ist gelebte Demokratie im Alltag. Es macht uns als Gesellschaft wider-
standsfähiger, transparenter und solidarischer. 
Ich wünsche allen Beteiligten und Besucherinnen und Besuchern inspirierende Begegnun-
gen, spannende Einblicke und vor allem: viel Freude bei den Aktionen! 

Ihre Katrin Eder 
Ministerin für Klimaschutz, Umwelt, Energie und Mobilität Rheinland -Pfalz 




